附件1：

“最美青工”（第二季）候选人上报材料要求
    “最美青工”（第二季）候选人需提供以下材料：

1.申报表

2.个人事迹材料（1500字以内）；

2.个人证件照一张（电子版，150×150，30K以内，JPG格式）；

3.个人工作照两张（电子版，600×400，500K以内，JPG格式）；

    4.候选人可根据实际情况录制微视频/“精品课”材料，以供放置在活动官方网站宣传使用，视频格式标准：

（1）视频显示分辨率不低于720P（上传的视频分辨率>=960×540，视频码率>=1500kbps），包含宽高比为4:3或16:9两种形式，画面清楚，声音清晰，PPT文字清楚，时间为5分钟以内，视频文件最大不超过200M；

（2）微视频/“精品课”录制背景颜色要求简单明了，以纯色为主。特殊精细录制剪辑课程除外；

（3）微视频/“精品课”的录制，要求视频主体展示为候选人本人。需要使用摄像机关联话筒收声，不能为现场收声。

